22 mars 2026 5¢ dimanche du Caréme

Caréme 2026 AYEZ CONFIANCE
JESUS NOUS CONDUIT

L .
: Développement
et Paix
CARITAS CANADA

- Théme : « Sur la voie de la justice »
- En ce 5° dimanche : Collecte spéciale de solidarité — MERCI !

Chemin de la Croix : les vendredis du caréme, a 18 h 30, a SFA

’ ” b
Journée mandiale de Cean
En ce dimanche 22 mars, nous célébrons la journée
mondiale de I'eau. On appelle souvent I'’eau, 'OR BLEU. ->
Et, immense privilege, I'eau douce se retrouve en grande quantité dans

notre pays : du volume total de 2,5 % répartie sur notre planéte, nous
avons 20 % de cette réserve mondiale.

Malgré les efforts de sensibilisation, depuis plusieurs années, nous

consommons abondamment de I'’eau embouteillée. Pourquoi?
« La consommation d'eau embouteillée est trés élevée,
atteignant 1 milliard de bouteilles par an au Québec, malgré un
codlt 1 500 fois supérieur a I'eau du robinet. Souvent percue
comme plus sdre, elle contient pourtant des microplastiques.

L'eau embouteillée est réglementée comme aliment au
) Canada, mais I'eau du robinet reste le choix le plus
Ol eq écologique et économique. » (Radio-Canada)

LOUE SOIS-TU, SEIGNEUR, POUR TON EAU DE VIE!

(Psaume sur I'eau)
* Sans eau, nulle vie ne serait  ** Elle coule ici abondante

Elle rend fertile la terre [Et pour acquise, on la tient
Elle étanche nos soifs A la fois libre et servante
Nettoie, purifie nos corps Elle pourvoit a nos besoins

*** Et pourtant, on la gaspille
On la pollue et I'exploite
Seigneur, ravive en nous

Le désir d’en prendre soin

(Louise Lévesque, membre du comité Pastorale sociale / Eglise verte, Secteur M.E.)
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SEMAINE SAINTE 2026

29 mars — Dimanche des Rameaux : L’entrée de Jésus a Jérusalem
-Messes :SC:16 het9h30/SFA:11h/SLM:16 h30et 11h
- Procession et bénédiction des rameaux

1¢" avril — Messe chrismale
- Bénédiction des huiles et consécration du chréme
- Présidée par I'archevéque, a la Cathédrale de Montréal

2 avril — Jeudi saint : La Céne du Seigneur
- A Ste-Claire (19 h)

3 avril = Vendredi saint : La Mort du Seigneur pe L
e Jelne et abstinence en communion avec le :
Christ et tous les souffrants de la terre
e Chemin de la Croix dans les rues :
- De Ste-Claire (14 h)
- A Ste-Louise-de-Marillac (15 h)
Office de la Passion du Seigneur
et collecte pour les lieux saints
e Sacrement de la Réconciliation apres I'Office

4 avril — Samedi saint : La Veillée pascale
- A St-Francois-d’Assise (20 h) — Baptéme de 3 catéchumeénes

5 avril — Dimanche de Paques : La Résurrection du Seigneur
- A Ste-Claire : messe a 9 h 30
- A St-Francois-d’Assise : messe a 11 h — (Baptéme d’enfants
d’age scolaire)
- A Ste-Louise-de-Marillac : messe 3 11 h

"QUARANTE DENREES POUR LE CAREME 2026"

)

Pour toute la durée du caréme, les paroissiens sont
invités a mettre une denrée de coté par jour. lls peuvent
les déposer dans une boite a I'arriére ou a I'avant de
I'église a chaque semaine ou a la fin du caréme.

Sacrement de la Réconciliation intégré a I’Eucharistie :
Dimanche le 22 mars, a 11 h 00, a SFA.
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Bienvenue a la célébration de I’eucharistie!

Lampe du sanctuaire : en ’honneur de Saint-Antoine (SLM)

SAMEDI 21 mars : Temps du Caréme Violet
CELEBRATIONS DOMINICALES :
16h00 Ste-Claire Remerciements a la Providence Jacques Fortier
16h30 Ste-Louise-de-M. Parents défunts des Familles Roy et Plourde
DIMANCHE 22 mars : 5¢ dimanche du Caréme Violet
9h30 Ste-Claire Rosa Orellana Sa famille
11h00 St-Frangois-d’A. André Payette Parents et amis
Jeannine Dominique Parents et amis
11h00 Ste-Louise-de-M. Ginette Frenette (5¢ ann.) Sa soeur Lucille
LUNDI 23 mars : Temps du Caréme Violet
16h30 St-Frangois-d’A. Pierre Paquette Parents et amis
Bernard Pinet Parents et amis
MARDI 24 mars : Temps du Caréme Violet
16h30 St-Frangois-d’A. Robert Chouinard Parents et amis
MERCREDI 25 mars : ANNONCIATION DU SEIGNEUR Blanc
9h00 Ste-Claire Faveur pour Francine Roy Mélanie
16h30 Ste-Louise-de-M. Pour la paix dans le monde Une paroisienne
JEUDI 26 mars : Temps du Caréme Violet
9h00 Ste-Claire Louise Fafard Parents et amis
VENDREDI 27 mars : Temps du Caréme Violet
9h00 Ste-Claire Robert Chartrand Parents et amis
SAMEDI 28 mars : Temps du Caréme Violet
CELEBRATIONS DOMINICALES :
16h00 Ste-Claire Marcel Bouthillier (8¢ ann.)  Ginette
16h30 Ste-Louise-de-M. Roland Desmarais Ses enfants
DIMANCHE 29 mars : Dimanche des Rameaux et de la Passion  Violet
9h30 Ste-Claire André Landriault Son épouse et ses enfants
11h00 St-Frangois-d’A. Lucille Faucher Parents et amis
Muguette Cloutier André Brisebois
11h00 Ste-Louise-de-M. Antonio Frenette (32° ann.) Sa fille Lucille

U nos p’tiéws 2 Sceur Estelle Johnson, salésienne de Don Bosco, 88
ans, est décédée le 12 mars dernier. Pendant plusieurs années, elle habitait a la
Résidence des Sceurs, avenue Pierre-de-Coubertin. Qu’elle repose dans la paix

du Seigneur! Ses funérailles auront lieu a SC, le 24 mars 2026, a 11 h.
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Clinique d’impots 2026 (Ashucom) (jusqu’au 25 avril 2026)
Eglise Saint-Francois-d’Assise, 750 rue Georges-Bizet
Prendre rendez-vous : 514-608-6317 ou 514-910-0139
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